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oo ESTOY EMBARAZADA

NECESITO AYUDAS EN EL CASO DE EMERGENCIA
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NOMBRE CONTACTOS DE EMERGENCIA NOMBRE DEL HOSPITAL
PRIFES FEH FEE

N.° DE LA TARJETA DEL FECHA PREVISTA DEL PARTO IDIOMA NATIVO

HOSPITAL
m&R BAEL AL 5 EIE

TIPO SANGUINEO NIVEL DE JAPONES OBRSERVACIONES

PARTICULARES
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Cuando
empiezas a
sentir
contracciones

Contacto del hospital

N.° de la tarjeta
del hospital

Nombre de médico/a

Fecha prevista del parto

Contactos de taxi
para madre embarazada

1. Llama al hospital. No te asustes,
2. Llama a un taxi para
madre embarazada

3. Coge tu equipaje y salga
4. Respira hondo y espera tu taxi.

estaras bien.

<> Podria ponerme de parto.
>LADSHEFELE
<> Me duele cada 10 minutos desde 00:00.
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<> Heroto aguas. >3 T W LELTK
<> Me echo sangre un poco / mucho
>5 D (FL/KTA)TELE
<> El bebé esta tranquil@/moviéndose.
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<> Puedo ir al hospital ahora?
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